
%VD(*)
Valor Energético 26 kcal = 109 kJ 1%
Carboidratos 4,7 g 2%
Proteínas 1,8 g 2%
Gorduras Totais 0 g 0%
Gorduras Saturadas 0 g 0%
Gorduras Trans 0 g **
Fibra Alimentar 0 g 0%
Sódio 346 mg 14%
*% Valores Diário de referência com base em uma
dieta de 2.000 kcal ou 8400kJ. Seus valores diários
podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
**% Valor diário não estabelecido.

Ingredientes: COUVE-FLOR, ÁGUA, VINAGRE E SAL 

NÃO CONTEM GLÚTEN

COUVE-FLOR EM CONSERVA ZILSE

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção de 50 g de Couve-Flor Drenado  (1/4 xícara)

Quantidade por Porção


